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Forberedande insatser

FOorberedande insatser

Du kan ta del av olika forberedande insatser om du behover forbereda
dig for ett arbetsmarknadspolitiskt program, en utbildning eller ett
arbete. Insatserna anpassas efter dig och vad du behover for att komma
narmare arbetsmarknaden.

Vad ar forberedande insatser?

De forberedande insatserna kan besté av

e kartlaggning, viagledning och rehabilitering

e utbildningar som forbereder dig for ett arbetsmarknadspolitiskt
program, en utbildning eller ett arbete, till exempel for en
arbetsmarknadsutbildning

e kortare folkhogskolekurser for dig som behover stéd och motivation
for att borja studera eller dteruppta dina studier pa gymnasiet (for
dig som har fyllt 16 ar)

e utbildning i svenska for invandrare eller motsvarande utbildning pa
en folkhogskola for dig som har ratt att delta i sddan utbildning enligt
skollagen (dock inte samtidigt som du tar del av etableringsinsatser)

e utbildning pa grundskole- eller gymnasieniva for dig som ar
invandrare och har varit inskriven under en 1ang tid eller har nedsatt
arbetsforméga pa grund av en funktionsnedséttning

e utbildning pa heltid upp till ssmmanlagt ett ar inom den kommunala
vuxenutbildningen, hogskolan, yrkeshogskolan eller folkhogskolan
(for dig som har deltagit i jobb- och utvecklingsgarantin i 450 dagar
som det kan ldmnas ersittning f6r)

e aktiviteter som riktar sig till dig som tar del av etableringsinsatser.

Kan jag ta del av forberedande insatser?

Din arbetsformedlare bedomer forst vilka forutsattningar du har att fa ett
arbete. Arbetsformedlaren utgér fran dina erfarenheter och det
yrkesomrade du soker arbete inom, men tar 4ven héansyn till den
konjunktur som rader.

Du maéste dessutom uppfylla nagot av foljande:
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e vara minst 25 ar, vara eller riskera att bli arbetslos och soka arbete
genom Arbetsformedlingen.

e vara ung och ha en funktionsnedséttning som medfor nedsatt
arbetsférmaga

e vara 18 ar och sté langt fran arbetsmarknaden pa grund av sirskilda
skal

e omfattas av lagen om etableringsinsatser for vissa nyanlianda
invandrare eller lagen om ansvar for etableringsinsatser for vissa
nyanldnda invandrare

e deltaijobb- och utvecklingsgarantin

e vara 16 ar, men inte 25 ar, och studera pa en folkhogskola i
studiemotiverande syfte.

Hur lange kan jag ta del av férberedande insatser?

Du kan ta del av forberedande insatser i upp till sex manader, men i vissa
fall kan du delta langre. Olika regler giller for olika insatser. Kontakta
Arbetsformedlingen om du vill veta mer.

Far jag nagon ersattning?

Du kan fa aktivitetsstod eller utvecklingsersittning nar du tar del av
forberedande insatser. Ersattningen betalas ut av Forsakringskassan,
som ocksa berdknar och beslutar om ersiattningen. Om du blir sjuk maste
du sjukanmala dig till Arbetsformedlingen forsta sjukfranvarodagen,
annars kan du inte fa ersattning under din sjukfranvaro. Las mer pa
arbetsformedlingen.se/ersattning och forsakringskassan.se.

Ar jag forsakrad?

Du omfattas av personskade- och grupplivforsakringar nar du tar del av
forberedande insatser. Arbetsgivaren kan dven fa ersittning av staten om
du skulle skada nagot pa ett foretag. Las mer i faktabladet
Forsakringsskydd och skadeersattningsansvar vid vissa arbetsmarknads-
politiska program pa arbetsformedlingen.se.

Vilka dvriga villkor galler for mig?

Nir du tar del av forberedande insatser omfattas du av vissa
bestimmelser i arbetsmiljolagen. Anordnaren ansvarar ocksé for din
arbetsmiljo, att du kan utfora arbetet pa ett sikert sétt och att du far den
arbetsutrustning du behover. Det ar ocksa viktigt att du far kunskap och
kidnnedom om hur du ska utfora arbetsuppgifterna pa ett sékert sitt.
Anordnaren ar ocksa skyldig att anmaéla skador till Forsdkringskassan
och Arbetsmiljoinspektionen. Las mer i faktabladet Arbetsgivarens
arbetsmiljoansvar.


https://arbetsformedlingen.se
https://forsakringskassan.se
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Vem gor vad?

Kontakta Arbetsformedlingen om du vill veta mer om forberedande
insatser. Om din arbetsférmedlare bedomer att insatserna skulle vara bra
for dig planerar ni tillsammans vilka aktiviteter du behover.

Regler

Lag (2000:625) om arbetsmarknadspolitiska program
Forordning (2000:634) om arbetsmarknads-politiska program

Forordning (2017:819) om ersittning till deltagare i
arbetsmarknadspolitiska insatser

Vill du veta mer?

Ring oss pa 0771-416 416 om du ir intresserad och vill veta mer. Du kan
ocksa besoka Arbetsformedlingen eller gi in pa arbetsformedlingen.se.


https://arbetsformedlingen.se
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